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Introduction 
 

Le guide ornitho de la réserve naturelle 
nationale des étangs et rigoles d'Yveline constitue 
une sélection d'espèces d'oiseaux d'eau observés 
sur l'étang de Saint-Quentin-en-Yvelines par les 
agents de la réserve (avec l'aide de bénévoles) sur 
la période 2012-2021. Parmi les 250 espèces 
d'oiseaux identifiés sur le site sur cette période, la 
liste des espèces présentées dans ce guide 
correspond aux espèces d'oiseaux inféodés aux 
zones humides et fréquemment observés sur le site 
(période de reproduction, période hivernale, 
périodes de migration). 

La sélection de ces 53 espèces repose sur 
une méthodologie définie par la régularité des 
observations au cours du temps. Ceci permet 
d'établir un statut ornithologique pour chaque 
espèce (nicheur, migrateur, hivernant), allant des 
espèces les plus régulièrement observées (dont les 
53 espèces de ce guide) aux espèces contactées 
ponctuellement (Flamant rose, absent de ce guide). 
Ce sont principalement ces espèces qui sont à 
l'origine de la création de la réserve naturelle 
(1986). 
 
Voici la liste complémentaire non-exhaustive 
d'autres espèces d'oiseaux d'eau ne figurant pas 
dans ce guide mais pouvant être observées sur 
l'étang de Saint-Quentin et potentiellement sur les 
autres étangs de la réserve : 

- Bernache du Canada 

- Nette rousse 

- Fuligule milouinan 

- Garrot à œil d'or 

- Harle bièvre 

- Grand cormoran 

- Héron pourpré 

- Spatule blanche 

- Râle d'eau 



- Marouette ponctuée 

- Foulque macroule 

- Gallinule poule d'eau 

- Pluvier argenté 

- Bécasseau cocorli 

- Bécasseau de Temminck 

- Barge rousse 

- Courlis cendré 

- Courlis corlieu 

- Bécassine sourde 

- Goéland cendré 

- Goéland argenté 

- Goéland brun  

- Phragmite des joncs 

- Locustelle luscinioïde 

- Bouscarle de Cetti 

- Rousserolle effarvatte 

- Rousserolle verderole 

- Panure à moustaches 

- Rémiz penduline 

- Bruant des roseaux 
 

  



Des espèces d'oiseaux terrestres peuvent 
également être contactées : 

- Milan noir 

- Buse variable 

- Epervier d'Europe 

- Autour des palombes 

- Faucon crécerelle 

- Faucon hobereau 

- Hibou moyen-duc 

- Martinet noir 

- Pic noir 

- Pic vert 

- Pic épeiche 

- Pic mar 

- Pic épeichette 

- Hirondelle de rivage 

- Hirondelle rustique 

- Hirondelle de fenêtre 

- Pipit spioncelle 

- Pipit farlouse 

- Pipit des arbres 

- Bergeronnette grise 

- Bergeronnette des ruisseaux 

- Bergeronnette printanière 

- Accenteur mouchet 

- Rougegorge familier 

- Rossignol philomèle 

- Gorgebleue à miroir 



- Grive musicienne 

- Grive mauvis 

- Grive draine 

- Grive litorne 

- Merle noir 

- Fauvette des jardins 

- Fauvette à tête noire 

- Fauvette grise 

- Locustelle tachetée 

- Hypolaïs polyglotte 

- Hypolaïs ictérine 

- Pouillot fitis 

- Pouillot véloce 

- Roitelet à triple bandeau 

- Roitelet huppé 

- Gobemouche gris 

- Mésange bleue 

- Mésange charbonnière 

- Mésange huppée 

- Mésange nonette 

- Mésange à longue queue 

- Sittelle torchepot 

- Grimpereau des jardins 

- Pie bavarde 

- Geai des chênes 

- Choucas des tours 

- Corneille noire 



- Etourneau sansonnet 

- Pinson des arbres 

- Pinson du Nord 

- Chardonneret élégant 

- Verdier d'Europe 

- Bouvreuil pivoine 

- Grosbec casse-noyaux 
 

Nous remercions grandement les bénévoles 
observateur·ices pour l'aide apportée à la 
connaissance ornithologique du site (transmission 
des données, veille, alerte…) 

 
  



Cygne tuberculé 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
Caractéristiques 

- Bec plat – rouge orange – tubercule 
frontal 

- Tête blanche 

- Corps blanc 

- Ailes blanches 

- Pattes palmées – noires 

- Queue longue 

- Autre très long cou 
 

Astuce 

Le mâle possède un tubercule plus développé 
que la femelle, d’autant plus en période de 

nidification. Les juvéniles, au plumage gris, vont 
progressivement devenir blancs. Leur bec gris 
foncé sans tubercule deviendra petit à petit 

rouge orangé avec un tubercule frontal. 



Oie cendrée 
 
 
 
 
 
 
 

 
Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
Présent d’octobre à mi-février 

 
Caractéristiques 

- Queue courte 

- Autre   

 
Astuce 

l’Oie rieuse est rare et l’Oie des moissons 
 

- Bec  

- Tête gris brun 

- Corps gris brun 

- Ailes gris brun 

- Pattes palmées – rouges 

© François Coquard 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
Présent d’octobre à avril 

 

Caractéristiques 

- Bec plat – rouge – tubercule 

- Tête verte foncée – noire 

- Corps dominante blanc – bande pectorale 
brun roux 

- Ailes rémiges primaires noires 
rémiges secondaires vertes 

- Pattes palmées – roses 

- Queue blanche avec l’extrémité noire 

Astuce 

Le tubercule frontal est plus gros chez le mâle 
que chez la femelle particulièrement en période 
de reproduction. Les couleurs du plumage du 

tadorne sont très nettement délimitées. Si ses 
teintes de plumes se rapprochent de celles du 

Canard souchet, le Tardorne de Belon est bien le 
plus grand des canards avec un long cou. 

Tadorne de Belon 

© François Coquard 



Canard colvert 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
Caractéristiques du mâle (plumage nuptial) 

- Bec plat – jaune 

- Tête vert bouteille 

- Corps dominante gris – poitrine brun – collier 
blanc 

- Ailes miroir bleu entouré de bandes alaires 
blanches 

- Pattes palmées – orangées 

- Queue rectrices recourbées vers le haut 

Astuce 

Il y a un net dimorphisme sexuel chez le Canard 
colvert. La femelle est brunâtre et son bec 

orangé. Le juvénile a un plumage ressemblant à 
celui de la femelle. 

Après la période nuptiale, à l’approche de l’été, 
le mâle mue, il perd une partie de ses 

plumes (notamment les rémiges) ; on dit qu’il est 
en éclipse. 



Canard chipeau 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Astuce 
Il y a un net dimorphisme sexuel chez le 

Canard chipeau. La femelle chipeau 
ressemble beaucoup à la femelle colvert. 

Son bec est cependant bicolore (orange et 
gris) et son miroir est blanc. Le mâle 

chipeau connaît également une période de 
mue post-nuptiale et son plumage en 

éclipse ressemble à celui de la femelle. 

- Pattes palmées – orangées 

présence d’un miroir blanc bordé de 
 

- Ailes 

dominante gris – croupion noir - Corps 

 - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques du mâle (plumage nuptial) 

- Queue croupion noir 



Canard pilet 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
Présent de mi-septembre à mi-avril 

 
Caractéristiques du mâle (plumage nuptial) 

- Bec plat – gris sombre 

- Tête noire 

- Corps poitrine et cou blancs 

- Ailes étroites et pointues 

- Pattes palmées – grises 

- Queue « en flèche » longue et pointue 

- Autre « languettes » fines blanches 
remontant vers la tête 

Astuce 

Il y a un net dimorphisme sexuel chez le 
Canard pilet. La femelle pilet ressemble 

beaucoup à la femelle colvert. Elle possède 
cependant un bec gris foncé. Le plumage 

du juvénile se rapproche de celui de la 
femelle. 



Canard souchet 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Astuce 

Il y a un dimorphisme sexuel chez le 
Canard souchet. La femelle souchet 

ressemble beaucoup à la femelle colvert 
avec un bec proéminent. Le plumage du 
juvénile et du mâle en éclipse (il mue en 
période post-nuptiale) se rapprochent de 

celui de la femelle. 

- Pattes palmées – oranges 

couvertures bleues - Ailes 

poitrine blanche – ventre blanc –
 

- Corps 

vert bouteille – yeux jaunes - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques du mâle (plumage nuptial) 

- Queue noire 



Canard siffleur 
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Statut « RNN Etangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
Présent de mi-septembre à mi-mai 

 
Caractéristiques du mâle (plumage nuptial) 

- Bec plat – petit – gris clair avec la pointe 
noire 

- Tête brun-roux – front et calotte jaunes 

- Corps dominante gris – poitrine rosée – 
ventre blanc – « miroir » blanc 

- Ailes grises avec une grande zone blanche 

- Pattes palmées 

- Queue noire 

 
Astuce 

Il y a un dimorphisme sexuel chez le 
Canard siffleur. La femelle a des couleurs 

brun-roux ou grisâtre, le juvénile 
également ainsi que le mâle en éclipse. 



Sarcelle d’hiver 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Astuce 

C’est un petit canard. 
Il y a un dimorphisme sexuel chez la 

Sarcelle d’hiver. La femelle est tachetée de 
brun, le juvénile également ainsi que le 

mâle en éclipse. 
Les mâles émettent un sifflement clair. 

- Pattes palmées 

raie blanche – miroir vert - Ailes 

dominante gris – poitrine claire - Corps 

brun-rouge – zone verte bordée d’une 
 

- Tête 

 - Bec 

Caractéristiques du mâle (plumage nuptial) 

- Queue dessous jaune clair bordé de noir 



Sarcelle d’été 
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Statut « RNN Etangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent de mi-mars à mi-septembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

Il y a un dimorphisme sexuel chez la 
Sarcelle d’été. La femelle Sarcelle d’été 
ressemble à la femelle Sarcelle d’hiver 

mais elle est plus grande. Le mâle Sarcelle 
d’été émet un bruit de crécelle sec. 

- Pattes palmées 

grises - Ailes 

dominante brun – flancs gris clair - Corps 

brune – sourcil épais blanc - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques du mâle (plumage nuptial) 

- Queue brune 



Fuligule milouin 
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Statut « RNN Etangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

Il y a un dimorphisme sexuel chez le 
Fuligule milouin. La femelle est gris- 
brunâtre avec la poitrine, le cou et la 

calotte brunâtres plus foncés. Les juvéniles 
lui ressemblent. 

- Pattes palmées 

grises - Ailes 

dominante gris – poitrine noire - Corps 

brun-rouille – yeux rouges - Tête 

plat – noir avec zone pâle - Bec 

Caractéristiques du mâle (plumage nuptial) 

- Queue courte – noire 



Fuligule morillon 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

Il y a un dimorphisme sexuel chez le 
Fuligule morillon. La femelle est brune 

avec les flancs plus clairs. Les juvéniles lui 
ressemblent. Les mâles en éclipse ont les 

flancs bruns. 

- Pattes palmées 

noire avec une barre alaire blanche - Ailes 

dominante noir (poitrine, dos et 
queue) – flancs et ventre blancs 

- Corps 

noire avec une huppe – yeux rouges - Tête 

plat – gris clair avec la pointe noire - Bec 

Caractéristiques du mâle (plumage nuptial) 

- Queue noire 



Grèbe à cou noir 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent de mars à mi-juillet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

Le Grèbe à cou noir en plumage 
internuptial a perdu ses couleurs chaudes 
(flancs gris, tête noire et blanche). Comme 
les autres grèbes, il va plonger pour se 
nourrir. Il avale ses proies sous l’eau. 

- Pattes lobées 

noire avec une barre alaire blanche - Ailes 

dominante noir (poitrine, dos, cou et 
 

- Corps 

noire – plumets jaunes – yeux rouges - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue quasi inexistante 



Grèbe castagneux 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
© François Coquard 

 

Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Astuce 

Le Grèbe castagneux est le plus petit des 
grèbes. L’adulte en plumage internuptial 
est plus terne. Comme les autres grèbes, il 

va plonger pour se nourrir. Le Grèbe 
castagneux a un régime diversifié : 

insectes, poissons, mollusques, crustacés, 
œufs d’amphibiens ... 

- Pattes lobées 

noire avec une tache blanche - Ailes 

dominante noir avec un cou et des 
 

- Corps 

noire – commissures jaunes claires - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue quasi inexistante 



Grèbe huppé 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
Caractéristiques 

- Bec pointu – long – fin – couleur pâle 

- Tête plumes noires pouvant se dresser en 
huppe – joues brun-roux 

- Corps allongé – dominante clair – dos 
sombre 

- Ailes noires avec des taches blanches 
à l’avant et à l’arrière de l’aile 

- Pattes lobées 

- Queue quasi inexistante 

Astuce 

Le Grèbe huppé est le plus grand grèbe et 
le plus répandu. La parade nuptiale 

correspond à une danse en miroir entre la 
femelle et le mâle, cou dressé se repliant 

et pouvant aller jusqu’à une posture 
verticale du corps. 



Butor étoilé 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
Présent de mi-novembre à mi-mars 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Astuce 

Pour se camoufler dans les roseaux, le 
Butor étoilé imite les roseaux, en étirant 
son cou et en pointant son bec vers le ciel. 

- Pattes longueur moyenne – longs doigts 

larges – brunes - Ailes 

brun-chamois – trapu - Corps 

brun-chamois – « moustaches » noires - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue petite 



Blongios nain 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur 
Présent entre mai et mi-septembre 

 
Caractéristiques du mâle 

- Bec pointu – long – droit 

- Tête grise – calotte et dessus noirs 

- Corps dominante brun-chamois (légèrement 
strié) – dos noir 

- Ailes noires - tache alaire blanc-beigeâtre 
« dans le noir » 

- Pattes longues – longs doigts 

- Queue petite 

 
Astuce 

Le Blongios nain est un « héron » de petite 
taille. La femelle a le dos brun strié de 

noir ; les stries du cou et des flancs sont 
plus marquées. 



Bihoreau gris 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur 
Présent entre juin et août 

 
Caractéristiques 

- Bec pointu – court – droit – noir 

- Tête blanche – calotte noire – aigrettes 
(grandes plumes) blanches 

- Corps dominante gris pâle – dos gris ardoise 
trapu 

- Ailes gris pâle 

- Pattes longues – longs doigts 

- Queue petite 
 

 
Astuce 

Le Bihoreau gris est un « héron » de taille 
moyenne surtout actif au crépuscule et la 

nuit. Le jour, il dort dans les arbres. 



Héron garde-bœufs 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur 
Présent entre avril et octobre 

 
Caractéristiques 

- Bec pointu – court – droit – jaune (rosé en 
période de reproduction) 

- Tête blanche – calotte orangée 

- Corps blanc – plumes orangées sur la 
poitrine et sur le dos – trapu 

- Ailes blanches 

- Pattes longues – couleur sombre – longs 
doigts 

- Queue petite 

 
Astuce 

Le Héron garde-bœufs est un « héron » de 
petite taille. C’est lui qui vient en groupe 

dans les champs où pâture le bétail pour se 
nourrir des insectes champêtres. 



Aigrette garzette 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent entre mai et décembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Astuce 

L’Aigrette garzette est un « héron » de 
taille moyenne qui se nourrit de 

grenouilles, de poissons ... 

- Pattes longues – noires – longs doigts jaunes 

blanches - Ailes 

blanc – long cou - Corps 

blanche – aigrettes (deux longues 
plumes fines) blanches 

- Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue blanche 



Grande aigrette 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

La Grande aigrette est un « héron » de 
grande taille qui se nourrit de grenouilles, 
de poissons ... Les adultes nicheurs vont 
avoir un bec plus sombre que ceux qui ne 

nichent pas. 

- Pattes longues – sombres 

blanches - Ailes 

blanc – long cou - Corps 

blanche - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue blanche 



Héron cendré 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

En vol, le Héron cendré a le cou replié et 
les pattes étendues avec les doigts 

resserrés. Il niche en groupe en faisant de 
grands nids en haut des arbres ; c’est ce 

que l’on appelle les héronnières. 
Vidéo de la héronnière 

- Pattes longues – jaunes 

grises - Ailes 

dominante gris – gris / noir / blanc - Corps 

blanche et noire – longue plume 
 

- Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue grise 

https://www.reservenaturelle78.fr/vid%C3%A9os-de-la-r%C3%A9serve


Balbuzard pêcheur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Astuce 

Le Balbuzard pêcheur se nourrit 
exclusivement de poissons qu’il détecte 
depuis les airs. Il plonge alors sur les 

poissons, serres en avant. 

© François Coquard 

 

Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

 

 

Caractéristiques 

- Pattes serres 

digitées – dominante brun sombre - Ailes 

dominante blanc – dessus brun-gris - Corps 

calotte blanche – bande marron sur les 
 

- Tête 

crochu - Bec 

- Queue en forme d’éventail en vol – finement 
barrée 



Busard des roseaux 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur 
Présent entre mi-mars et novembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

Le Busard des roseaux chasse en rasant les 
milieux, ailes en V, à la recherche de petits 
mammifères, d’oiseaux, d’amphibiens… La 
femelle de couleur brun foncé possède 

une calotte et un cou blanc moiré. 

- Pattes serres 

digitées – grises – dessous et dessus 
des ailes tricolores – pointes noires 

- Ailes 

brun-roux – dos et ventre bruns - Corps 

blanc-jaunâtre - Tête 

crochu - Bec 

Caractéristiques du mâle 

- Queue longue – forme « plate » – gris-bleu 
clair uni 



Caractéristiques 

- Bec  

- Tête blanche – front, calotte et nuque noirs 

- Corps dominante blanc – un peu de noir 

- Ailes noires et blanches 

  

Avocette élégante 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre avril et mai 

(+ quelques données en octobre) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

L’Avocette élégante pêche les invertébrés 
de manière typique avec des mouvements 

latéraux du bec dans l’eau ou la vase 
liquide. 

- Queue blanche 



Échasse blanche 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre avril et juin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

L’Échasse blanche est un limicole gracile et 
« élégant ». En vol, son cou et ses pattes 
sont en extension. Chez la femelle, la tête 

est blanche et grise, comme chez les 
juvéniles. 

  

noires – pointues - Ailes 

blanc - Corps 

blanche et noire - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue longue – pointue 



Petit gravelot 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre mars et novembre 

 
Caractéristiques 

- Bec court – fin – sombre 

- Tête calotte marron et noire séparée par 
une ligne blanche – cercles orbitaires 
de couleur jaune 

- Corps dos gris-brun – ventre blanc – collier 
noir 

- Ailes brunes 

- Pattes longues – roses ternes 

- Queue noire et blanche 

Astuce 

Le Petit gravelot est un peu plus petit que 
le Grand gravelot. Son bec est plus étroit 

et long, il paraît avoir des pattes plus 
longues et il n’a pas de barre alaire 

blanche. 



Grand gravelot 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre mars et novembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Astuce 

Le Grand gravelot se nourrit de petits 
invertébrés aquatiques qu’il trouve le long 
des rives des étangs ou dans les prairies. 

- Pattes courtes – orangées 

brunes – barre alaire blanche - Ailes 

dominant blanc – dos gris-brun - Corps 

 
- Tête 

court – droit – épais – bicolore (orange
 

- Bec 

Caractéristiques 

- Queue noire – blanche 



Pluvier doré 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
Présent entre mi-octobre et février 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Astuce 

Le Pluvier doré s’associe souvent aux 
groupes de vanneaux huppés. Il se nourrit 
d’insectes aquatiques, de vers, de baies et 
de graines. Lors de la migration, les grands 
groupes de Pluviers dorés volent haut et 

l’on peut distinguer leurs cris flûtés de 
loin. 

- Pattes longues – fines – sombres 

pointues – brun doré écaillé - Ailes 

dessus brun doré écaillé – ventre blanc - Corps 

brune – blanche – beige - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue brune 



Vanneau huppé 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
Caractéristiques 

- Bec court – pointu 

- Tête huppe longue, fine, recourbée, 
sombre – gorge et front noirs – 
menton et avant du cou blancs 

- Corps dos sombre vert bouteille – ventre 
blanc 

- Ailes large bout arrondi – reflets 
métalliques verts et violets 

- Pattes longues – fines – orangées rosées 

- Queue noire et blanche 

Astuce 

En vol, les groupes de Vanneaux huppés 
donnent une impression de 

« clignotement » avec une alternance de 
noir et de blanc correspondant aux 

battements des ailes. 



Caractéristiques (plumage nuptial) 

- Bec droit – épais – longueur moyenne –
 

- Tête brun-roux 

- Corps trapu – brun-roux uniforme 

- Ailes écaillées gris-roux – pointues (en vol) 

  

Bécasseau maubèche 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent en mai ou septembre (passages en 

migrations) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Astuce 

Le Bécasseau maubèche ne possède pas de 
doigt postérieur. L’adulte en période 

internuptial est uniformément gris. Il se 
nourrit d’invertébrés présents dans les 

vasières. 

- Queue grise 



Bécasseau sanderling 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre mars et mai 

 
Caractéristiques 

- Bec droit – épais – sombre 

- Tête grise 

- Corps couleur pâle – gris blanc – petites 
tâches noires 

- Ailes pointues (en vol) – noires et grises 
avec une barre alaire blanche 

- Pattes courtes – fines – noires 

- Queue noire et grise 
 

 
Astuce 

Le Bécasseau sanderling a la même taille 
que le bécasseau variable, mais il est plus 

trapu. 



Caractéristiques (plumage nuptial) 

- Bec  

- Tête noire et blanche 

- Corps majoritairement blanc sur le dessous – 
motifs écaillés brun-roux sur le dessus 

- Ailes pointues (en vol) – noires et blanches 

- Pattes courtes – oranges 

Tournepierre à collier 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent en mai ou septembre (passages en 

migrations) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

Le Tournepierre à collier soulève du bec les 
galets et les algues afin de trouver des 

invertébrés. 

- Queue noire et blanche 



Caractéristiques (plumage nuptial) 

- Bec  

- Tête grise avec des nuances brunâtres 

- Corps tâches noires sur le ventre – nuance 
 

- Ailes pointues (en vol) – noires et grises 

- Pattes courtes – sombres 

Bécasseau variable 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre mars et novembre (passages en 

migrations) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Astuce 

Le Bécasseau variable est un petit limicole 
assez commun en période de migration. 

- Queue noire – blanche – grise 



Caractéristiques (plumage fin d’été) 

- Bec  

- Tête grise avec des nuances brunâtres 

- Corps motifs écaillés (brun-roux) sur le dos 
(lignes blanches) – ventre blanc 

- Ailes pointues (en vol) – noires et grises 

- Pattes courtes – sombres 

Bécasseau minute 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent en mai (migration de printemps) ou 
entre août et octobre (migration d’automne) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

Le Bécasseau minute peut se retrouver en 
compagnie du bécasseau variable lors de 

ses haltes migratoires. Son nom fait 
allusion à sa petite taille. 

- Queue grise 



Chevalier sylvain 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre mars (migration de printemps) et 

octobre (migration d’automne) 

 
Caractéristiques 

- Bec assez long – fin – droit – sombre 

- Tête grise avec un sourcil blanchâtre bien 
marqué en arrière de l’œil 

- Corps dos écaillé avec nets points blancs – 
ventre blanc – poitrine et flancs 
vaguement raillés 

- Ailes pointues (en vol) – sombres 

- Pattes fines – jaune verdâtre 

- Queue grise avec des barres noires étroites 

 
Astuce 

En vol, le Chevalier sylvain a les doigts qui 
dépassent de la queue. 



Chevalier culblanc 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année (migration de printemps, 

migration d’automne et hivernage) 

 
Caractéristiques 

- Bec assez long – fin – droit – gris 

- Tête grise 

- Corps délimitation nette entre le ventre 
blanc et le reste du corps sombre (gris 
foncé) – dos finement pointilleux 

- Ailes pointues (en vol) – noirâtres (dessus et 
dessous) 

- Pattes longues – vertes grisâtres 

- Queue grise avec de larges barres noires 

Astuce 

Comme son nom l’indique, le Chevalier 
culblanc laisse voir en vol son croupion 
blanc et de larges barres noires sur la 

queue. 



Chevalier guignette 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année (migration de printemps, 

migration d’automne et hivernage) 

 
Caractéristiques 

- Bec court – fin – droit – gris 

- Tête brune 

- Corps dessus brun – épaules blanches (en 
forme de virgule) – ventre blanc 

- Ailes pointues (en vol) – sombres avec une 
nette barre alaire blanche 

- Pattes courtes – fines – jaunâtres 

- Queue longue – brune 

 
Astuce 

Le Chevalier guignette se reconnaît au 
hochement de sa tête (d’avant en arrière) 
et au balancement de son corps. En vol, 

son battement d’ailes est nerveux. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre mars (migration de printemps) et 

novembre (migration d’automne) 

 
Caractéristiques (plumage internuptial) 

- Bec droit – assez épais – assez long – 
bicolore (base rouge orange et pointe 
noire) 

- Tête brune 

- Corps brun – dessus brunâtre – poitrine 
rayée – ventre blanc avec tâches 
noires diffuses 

- Ailes pointues (en vol) – noires, blanches, 
grises 

- Pattes longues – rouge orange vif 

- Queue rayée 

Astuce 

Une zone blanche au croupion, pointue 
vers le dos se voit lorsque le Chevalier 

gambette vole. 

Chevalier gambette 

© François Coquard 



Chevalier arlequin 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre avril (migration de printemps) et 

octobre (migration d’automne) 

 
Caractéristiques (plumage internuptial) 

- Bec long – recourbé à la pointe – bicolore 
(sombre et orangé) 

- Tête brune 

- Corps dessus gris clair – dessous blanc sans 
motif 

- Ailes pointues (en vol) – noires, grises 

- Pattes longues – orangées 

- Queue rayée 

Astuce 

Le Chevalier arlequin en plumage nuptial 
est entièrement noir. En vol, la totalité de 
ses doigts dépasse de la queue et l’on peut 
apercevoir une tâche ovale blanche sur le 

dos. 



Chevalier aboyeur 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
Présent entre avril (migration de printemps) et 

novembre (migration d’automne) 

 
Caractéristiques (plumage internuptial) 

- Bec long – épais – légèrement retroussé – 
sombre 

- Tête blanchâtre 

- Corps dessus gris clair (écailles pâles) – 
dessous blanchâtre 

- Ailes pointues (en vol) 

- Pattes claires – longues – fines 

- Queue pâle 

 
Astuce 

En vol, le Chevalier aboyeur possède une 
tâche ovale blanche sur le dos, large au 

niveau du croupion. 



Barge à queue noire 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

La Barge à queue noire possède des pattes 
plus longues que la Barge rousse. En vol, 
elle diffère de cette dernière par la large 
barre alaire blanche, la queue noire et un 

carré blanc sur le croupion. 

  

 - Ailes 

poitrine et cou orangés – ventre et dos 
gris clair grossièrement tachetés 

- Corps 

orangée - Tête 

quasiment droit – long – base orangée - Bec 

Caractéristiques 

- Queue noire et blanche 



Bécassine des marais 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Astuce 

La Bécassine des marais utilise son long 
bec pour sonder la vase à la recherche de 
petits animaux (vers, insectes, crustacés, 

mollusques...). 

  

brunes – net bord de fuite blanc (en 
 

- Ailes 

brun avec de nettes bandes ocre-jaune 

 

- Corps 

brune avec une raie médiane pâle - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 



Combattant varié 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

En vol, le Combattant varié a les pattes qui 
dépassent beaucoup du corps. Lorsqu’il 

recherche sa nourriture au sol, les plumes 
de son manteau se redressent souvent à 

contre vent. 

  

brun-gris - Ailes 

brun écaillé de noir – ventre blanc - Corps 

brune – pâle autour de la racine du bec - Tête 

longueur moyenne – orangé avec la 
 

- Bec 

Caractéristiques (plumage internuptial) 

- Queue brune avec les côtés blancs 



Mouette rieuse 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

En hiver, la Mouette rieuse possède une 
virgule noire à l’arrière de l’œil. L’été, son 

plumage nuptial laisse apparaître un 
capuchon brun foncé (apparence noire). En 

colonie, elle est bruyante. 

- Pattes fines – orangées – palmées 

grises – dessous sombre - Ailes 

blanc – dessus gris - Corps 

blanche – nette tache parotique - Tête 

court – orangé – large pointe noire - Bec 

Caractéristiques 

- Queue blanche – barre caudale terminale 
noire 



Mouette mélanocéphale 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Astuce 

La Mouette mélanocéphale, moins 
fréquente que la rieuse, s’en distingue par 
la coloration rouge sang de son bec, son 

capuchon noir descendant un peu dans la 
nuque et ses ailes blanches. Son cri, 

miaulement typique « yéah » est 
également caractéristique. 

  

blanches - Ailes 

blanc – dessus gris - Corps 

 - Tête 

court – rouge sang – trait noir à la
 

- Bec 

Caractéristiques 

- Queue blanche 



Goéland leucophée 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur / Hivernant 
 
 

Caractéristiques (plumage nuptial) 

- Bec fort – bout crochu – jaune avec une 
tache rouge – angle du gonys saillant 

- Tête blanche – taches brunes 

- Corps manteau gris – dessus sombre – 
dessous clair 

- Ailes grises – large bande noire à la pointe 
des ailes 

- Pattes longues – fines – claires – jaunes 

- Queue sombre 

Astuce 

Les goélands juvéniles sont appelés 
grisards du fait de leur plumage gris-brun 

le premier hiver se transformant 
progressivement en plumage gris après le 

troisième hiver. Il est plus difficile 
d’identifier les juvéniles. 



Mouette pygmée 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
 
 

Caractéristiques (plumage juvénile) 

- Bec court – noir – fin 

- Tête blanche – taches noires 

- Corps dominante blanc – dessus avec des 
motifs sombres 

- Ailes dessus gris – motifs sombres en « W » 
barres des secondaires grises – 
dessous foncé 

- Pattes courtes – grises – palmées 

- Queue blanche et noire 

 
Astuce 

La Mouette pygmée est très petite (2/3 de 
la mouette rieuse). Son plumage nuptial 

laisse apparaître un capuchon noir. 



Sterne naine 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

Comme les autres sternes, la Sterne naine 
possède de très fines ailes et une queue 

fourchue (visible en vol). Au repos, sa 
queue est cachée par ses longues ailes. 

Elle est très petite, à peu près la moitié de 
la Sterne pierregarin. 

- Pattes très courtes – palmées – orangées 

longues et étroites – grises - Ailes 

dominante blanc – dessus gris - Corps 

noire avec le front blanc – petit cou - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue longue 



Sterne pierregarin 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur 
 
 

Caractéristiques 

- Bec long – fin – droit – rouge orangé – 
pointe noire 

- Tête blanche – partie haute noire 

- Corps dominante blanc – dessus et dessous 
gris pâle 

- Ailes longues – grises 

- Pattes courtes – palmées – fines – rosées 

- Queue longue – fourchue 

Astuce 

La Sterne pierregarin est également 
surnommée l’hirondelle des mers en raison 
de sa ressemblance avec l’hirondelle. C’est 
la plus commune des sternes de la réserve. 
Son nom rappelle qu’elle aime se poser et 

nicher sur les sols pierreux. 



Sterne arctique 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

La Sterne arctique ressemble énormément 
à la Sterne pierregarin. Son plumage est 

cependant plus sombre avec une 
dominante grise. Son cou, son bec sont 
plus courts alors que sa queue est plus 

longue que la pierregarin. 

- Pattes très courtes – palmées – fines – rosées 

longues – grises - Ailes 

dominante blanc – dessus et dessous 
 

- Corps 

blanche  – partie haute noire - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue longue – fourchue 



Guifette noire 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Astuce 

La Guifette noire possède une queue plus 
courte et moins fourchue que les sternes. 

C’est la guifette la plus commune. 

- Pattes courtes – palmées – sombres 

longues – nettes pointes pâles - Ailes 

dominante gris – tache pectorale 
 

- Corps 

grand capuchon noir - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques 

- Queue grise – peu fourchue 



Guifette moustac 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Migrateur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Astuce 

La Guifette moustac est plus grande que 
les autres guifettes. Son croupion est plus 
gris que la sterne arctique et sa queue plus 
courte. Elle diffère de la Guifette noire par 
l’absence de tache sombre au niveau de la 

poitrine. 

  

 - Ailes 

entièrement gris sombre - Corps 

grand capuchon noir - Tête 

 - Bec 

Caractéristiques (plumage nuptial) 

- Queue courte – peu fourchue – gris clair 



Martin-pêcheur d’Europe 
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Statut « RNN Étangs et Rigoles d’Yveline » 

Nicheur / Migrateur / Hivernant 
Présent toute l’année 

 
Caractéristiques 

- Bec  très long – noir chez le mâle – 
sombre et mandibule inférieure rouge 
chez la femelle 

- Tête calotte bleue verdâtre – gorge et 
côtés du cou blancs – tache orangée 
sur les joues 

- Corps dos bleu métallique – dessous orangé 

- Ailes bleues 

- Pattes très courtes – orangées 

- Queue bleue 

Astuce 

Le Martin-pêcheur est un petit oiseau 
trapu. Son bec est une arme efficace lors 
de la pêche. Il se déplace telle une flèche 
bleue éclatante, en émettant parfois un cri 

caractéristique. 
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